XXI111 Uliczne Biegi Niepodleglosci Swidnik 2025

PROGRAM ZAWODOW I DLUGOSC TRAS:

10.30 — 12.00 — zapisy do biegow: biuro zawoddw — namiot na placu Konstytucji 3-go Maja
12.00 Otwarcie zawodow

12.15 1 BIEG: Bieg ,,malucha” — dziewczynki — roczniki 2020, 2021 (ukonczone 3 lata; 3-4
latki) — dystans ok. 150 metréw (start do biegu nastgpi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosSci
ul. Kosciuszki)

12.20 11 BIEG: Bieg przedszkolaka — dziewczynki — roczniki 2018, 2019 (5-6 latki) — dystans
ok. 150 metrow (start do biegu nastgpi z ulicy Niepodlegtosci — na wysokosci ul. Kosciuszki)
12.25 111 BIEG: Bieg ,,malucha” — chtopcy — roczniki 2020, 2021 (ukonczone 3 lata; 3-4 latki)
— dystans ok. 150 metréw (start do biegu nastgpi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul.
Kosciuszki)

12.30 1V BIEG: Bieg przedszkolaka — chtopcy — roczniki 2018, 2019 (5-6 latki) — dystans ok.
150 metréw (start do biegu nastapi z ulicy Niepodlegtosci — na wysokos$ci ul. Kos$ciuszki),
12.35 V BIEG: dziewczgta kl. I, II szkoty podstawowe — roczniki 2016, 2017 — dystans ok.
300 metrow (start do biegu nastapi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul. Hotelowej) 12.40
VI BIEG: chtopcy kl. I, 1T szkoty podstawowe — roczniki 2016, 2017 — dystans ok. 300 metrow
(start do biegu nastapi z ulicy Niepodlegtosci — na wysokos$ci ul. Hotelowej) 12.45 VII BIEG:
dziewczeta k1. IIT i IV szkoty podstawowe - roczniki 2014, 2015 — dystans ok.400 metrow (start
do biegu nastapi z ulicy Niepodlegtosci — na wysokosci ul. Kopernika) 12.50 VIII BIEG:
chtopey kl. IIT i IV szkoty podstawowe — roczniki 2014, 2015 — dystans ok. 400 metrow (start
do biegu nastapi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul. Kopernika) 12.55 IX BIEG:
dziewczeta kl. V, VI szkoty podstawowe — roczniki 2012, 2013 — dystans ok. 400 metrow (start
do biegu nastgpi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul. Kopernika) 13.00 X BIEG: chtopcy
kl. V, VI szkoty podstawowe — roczniki 2012, 2013 — dystans ok. 500 metrow (start do biegu
nastapi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul. Kosynierow)

13.05 XI BIEG: dziewczgeta kl. VII, VIII szkoty podstawowe — roczniki 2010, 2011 —
dystans ok. 500 metrow (start do biegu nastgpi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul.
Kosynierow)

13.10 XI1 BIEG: dziewczeta ze szkot ponadpodstawowych - roczniki 2009, 2008, 2007, 2006
— dystans ok. 500 metréw (start do biegu nastapi z ulicy Niepodleglosci — na wysokosci ul.
Kosynieréw)

13.15 X111 BIEG: chiopcy kl. VII, VIII szkoty podstawowe — roczniki 2010, 2011) — dystans
ok. 800 metrow (Start do biegu nastgpi z ul. KosynierOw — na wysokosci ul.

Turystycznej)

13.25 X1V BIEG: chiopcy ze szkot ponadpodstawowych (rocznik 2009, 2008, 2007, 2006)

— dystans ok. 800 metréw (start do biegu nastgpi z ul. Kosynierow — na wysokosci ul.
Turystycznej)

13.30 — Razem dla Niepodleglo$ci — Osoby z Niepelnosprawnoscia

13.35 XV BIEG: BIEG GLOWNY kobiet i mezczyzn (oddzielna klasyfikacja) w kategorii
otwartej — dystans 1918 m (start z linii mety, pgtla po trasie dotychczasowych biegéw — ul.



Niepodlegtosci — ul. Kosynierow - nawr0t przy skrzyzowaniu z ul. Ractawickg — ul.
Kosynieréw — ul. Niepodlegtosci — meta: Plac Konstytucji 3-go Maja).

13.45 — 14.15. — cze$¢ artystyczna — Chor $w. Kingi

14.15 - 15.30 - dekoracja laureatow, losowanie nagrod, zamknigcie zawodow.

Organizator:
Fundacja DOBRE PERSPEKTYWY

Stowarzyszenie Wspdlnota Swidnicka

Swidnik, dn. 30.10.2025



