PL Uktad pokarmowy — notatka

Uktad pokarmowy cztowieka stuzy do pobierania, trawienia i wchtaniania pokarmu.
Sktada sie z jamy ustnej, gardta, przetyku, zotadka, jelit, watroby, trzustki i pecherzyka
z6tciowego. W jamie ustnej pokarm jest rozdrabniany i mieszany ze sling. W zotgdku
nastepuje trawienie biatek, a w jelicie cienkim — wchtanianie sktadnikéw odzywczych.
Jelito grube odpowiada za wchtanianie wody i formowanie katu.

ES El sistema digestivo — nota

El sistema digestivo humano se encarga de ingerir, digerir y absorber los alimentos. Esta
formado por la boca, la faringe, el eséfago, el estdmago, los intestinos, el higado, el
pancreasy la vesicula biliar. En la boca los alimentos se trituran y se mezclan con la
saliva. En el estdmago se digieren las proteinas, y en el intestino delgado se absorben
los nutrientes. Elintestino grueso absorbe el aguay forma las heces.



PL Zadanie 1 - Prawda czy Fatsz
Zaznacz, czy zdania sg prawdziwe (P) czy fatszywe (F):
1. W zotadku zachodzi trawienie ttuszczéw. [
2. Watroba produkuje z6t¢ potrzebng do trawienia ttuszczow. [J
3. Jelito cienkie odpowiada za wchtanianie sktadnikéw odzywczych. [J
4. W jamie ustnej odbywa sie trawienie biatek. [

5. Pecherzyk zétciowy wytwarza enzymy trawienne. [

ES Ejercicio 1-Verdadero o Falso
Marca si las frases son verdaderas (V) o falsas (F):
1. Enelestdmago se digieren las grasas. [
2. Elhigado produce la bilis necesaria para digerir las grasas. [
3. Elintestino delgado absorbe los nutrientes. [
4. Enlaboca se digieren las proteinas. [

5. Lavesicula biliar produce enzimas digestivas. [

PL Zadanie 2 — Uzupetnij luki

Uzupetnij zdania odpowiednimi stowami: (jelito cienkie, zotagdek, watroba, Slina,
pecherzyk zétciowy)

1. W jamie ustnej pokarm miesza sie ze

2. W____ zachodzitrawienie biatek.

3. __ produkuje z6t¢, ktéra pomaga w trawieniu ttuszczow.
4, _ magazynuje z6tC.

5. W___ wchtaniane sg sktadniki odzywcze.

ES Ejercicio 2 - Completa las frases

Completa con las palabras correctas: (intestino delgado, estdmago, higado, saliva,
vesicula biliar)



En la boca los alimentos se mezclan con la

Enel se digieren las proteinas.
El produce la bilis que ayuda a digerir las grasas.
La almacena la bilis.

Enel se absorben los nutrientes.



