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1. Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal na podstawie wnikliwej analizy badan
ankietowych  przeprowadzonych ws$réd rodzicow, ucznidéw 1 nauczycieli oraz diagnozie
wychowawczej dokonanej przez wychowawcow klas. Ponadto state monitorowanie dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych oraz pojawiajacych si¢ probleméw (od wielu lat tworzone
sa plany pracy wychowawczo-profilaktycznej) pozwolito stworzy¢ program zgodny
z oczekiwaniami wszystkich podmiotéw uczestniczacych w zyciu szkoly. Ujgte w programie
zagadnienia beda poddawane ewaluacji, co pozwoli wyodrebni¢ obszary wymagajace zmian
1 dostosowa¢ prace do zaistniatych potrzeb. Takie obszary zostaly wyodrebnione do realizacji
na rok szkolny 2022/2023 — zalgcznik nrl do SPWP.

Zgodnie z definicja, wychowanie to: ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy”. Pragniemy, by tresci
i dzialania ujete w planie pracy wychowawczej i profilaktycznej, zapewnily uczniom lepsze
funkcjonowanie w zyciu zardwno osobistym, jak i spotecznym.

Zadaniem naszej szkoly jest stwarzanie uczniom optymalnych warunkéw do harmonijnego
rozwoju, osiggni¢cia ludzkiej dojrzatosci, zdobywania wiedzy 1 umiej¢tnosci poprzez
indywidualizacje¢ procesu ksztalcenia, a takze osobowe traktowanie kazdego wychowanka
1 organizacj¢ wszechstronnej pomocy potrzebujacym. Takie podejscie prowadzi do uwrazliwiania
mtodziezy na potrzeby innych, czesto stabszych, niepelnosprawnych osob. Daje to mozliwosci
ksztaltowania postaw prospotecznych opartych na takich wartosciach, jak prawda, dobro i pigkno.
Wigze si¢ to ze wspoOlpraca takze =z innymi podmiotami  zaangazowanymi
w edukacyjna, wychowawcza i opiekuncza dzialalnos¢ szkoty (takimi jak m.in. Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna, Centrum Ustug Spotecznych, Centrum Edukacji Obywatelskiej,
Policja 1 in.). Taki kierunek prowadzonej pracy edukacyjnej i wychowawczej uzdalnia mtodziez
do podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych siebie i swojej przysztosci.

Kluczowa role w budowaniu $rodowiska szkolnego, sprzyjajacego wychowaniu
i profilaktyce, pelnia nauczyciele. To oni bowiem stanowig dla ucznidéw wzorzec osobowy
cztowieka dorostego, z ktérym nalezy si¢ identyfikowaé. W ramach edukacji przyblizaja uczniom
osiggniecia nauki, umozliwiajac im zrozumienie cztowieka 1 $wiata oraz mechanizméw
ich funkcjonowania. Sg trenerami w zakresie uczenia i usprawniania podstawowych umiejetnosci
i kompetencji niezbednych w codziennym zyciu, stale doskonalagc swoj warsztat pracy. Jako
wychowawcy s3 przewodnikami w odkrywaniu przez uczniéw osobistych potencjatow, realizacji

zadan rozwojowych oraz rozwijaniu ich odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj.



Najwazniejsze jednak wydaje si¢ to, co taczy wychowanie i profilaktyke — jest to aspekt
wartosci 1 norm, w nawigzaniu do ktorych s3 prowadzone dzialania. Dzigki urzeczywistnianiu
warto§ci 1 norm wychowanek zyskuje spojne s$rodowisko wychowawcze, to dzieki
nim wychowawcy moga wspolpracowaé (mimo ze preferujg rézne metody oddzialywan)
z uczniami 1 ich rodzicami, wreszcie — to w $wietle wartosci 1 norm zycie czlowieka oraz
funkcjonowanie spoteczenstwa stajg si¢ dla wychowanka zrozumiate.

System wartoS$ci, na ktérych opieramy nasza prac¢ wychowawcza, takich jak: uczciwosc,
tolerancja, szacunek, szczero$¢, prawda, pomoc potrzebujacym, patriotyzm, a takze przestrzeganie
zasad 1 norm — stworzono na podstawie opinii rodzicow, nauczycieli 1 uczniow, respektujac
chrzescijanski system warto$ci oraz uniwersalne zasady etyki.

Treéci 1 dziatania profilaktyczne zostaly dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow.
Uznano, ze szczegdlnie wazne jest dazenie do zaspokojenia takich potrzeb naszych wychowankow,
jak: poczucie bezpieczenstwa (uwazamy, ze uczen czujgc si¢ bezpiecznie jest chetny 1 otwarty
na wspolprace); uznania i akceptacji (dostrzegania kazdego osiagnigcia, a tym samym inspirowanie
do dalszych sukcesow); poszanowanie godnosci wlasnej 1 drugiego czlowieka (bez wzgledu
na pochodzenie, przekonania i1 wyglad); podtrzymywania 1 wzmacniania wi¢zi rodzinnych,
przyjacielskich i kolezenskich; méwienia prawdy i otwartego wyrazania mysli (nie ranigc nikogo);
obiektywnego 1 sprawiedliwego traktowania.

Ponadto majac na uwadze wazng role w profilaktyce czynnikow chronigcych zatozono,
ze wzmacnianie ich przyczyni si¢ w znacznym stopniu do ostabienia czynnikow ryzyka. Pozwoli
to na podjecie takich dziatan, ktore opoznig inicjacj¢ si¢gania po $Srodki uzalezniajgce, zmniejsza
ilo§¢ zachowan ryzykownych, a takze ogranicza rozmiary uzaleznien. Ws$réd czynnikoéw
chronigcych za wazne uznano takie czynniki jak:
wiez emocjonalna z rodzicami poprzez: np. wilaczanie rodzicow w zycie szkoty, imprezy
1 uroczystosci szkolne, prowadzenie 1 organizowanie szkolen, zasigganie opinii w waznych
dla szkoty sprawach; promowanie wartosci prorodzinnych np. w trakcie realizacji przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie, zaj¢¢ z wychowawca;
zainteresowanie nauka szkolna poprzez: rozwijanie =zainteresowan Ww ramach zajec
pozalekcyjnych, w kotach zainteresowan, przygotowanie do konkursow, turniejow itp; udziat
w zajeciach dodatkowych dla uczniéw z trudnos$ciami w nauce; organizacj¢ lekcji z zakresu
doradztwa edukacyjno-zawodowego oraz spotkan i prelekcji dotyczacych dalszej drogi zyciowej
1 zawodowej, realizacj¢ tematow zwigzanych z orientacjg zawodowa;
regularne praktyki religijne poprzez: umozliwienie udzialu zadeklarowanej  mtodziezy

w: lekcjach katechezy, rekolekcjach, zyciu parafii, kultywowaniu tradycji $wiatecznych w ramach



uroczystosci szkolnych 1 klasowych, zapewnieniu udziatu w lekcjach etyki dla zainteresowanych
uczniow;

poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetéw spolecznych poprzez: realizacj¢ tematdéw
z zakresu wiedzy o spoteczenstwie, organizowanie prelekcji dla ucznidow, rodzicow
z przedstawicielami prawa, ustawiczne wdrazanie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
1 jego modyfikowanie;

przynalezno$¢ do pozytywnej grupy poprzez: propagowanie idei Samorzadu Uczniowskiego,
aktywizowanie uczniow do udziatlu w zyciu spoteczno$ci szkolnej, rozwijanie zainteresowan,
wdrazanie klasowych programow wychowawczo-profilaktycznych, aktywng praca w Klubie
Przyjaciét UNESCO, PCK, Szkolnym Kole Caritas, Szkolnym Kole Wolontariatu, zache¢canie
do udzialu: w zajeciach sportowych i rekreacyjnych, artystycznych, apelach szkolnych, spektaklach
profilaktycznych; organizowanie 1 udzial w wymianie mig¢dzynarodowej miodziezy z krajow,
np. Unii Europejskiej, Gazetki Szkolnej, teatru szkolnego, szerokiej gamy przedmiotowych
kot zainteresowan, wdrazanie do dziatalno$ci samorzadowej na terenie miasta — uczestnictwo
w Mlodziezowej Radzie Miasta;

propagowanie idei wolontariatu poprzez: organizowanie 1 prowadzenie réznorodnych akcji
charytatywnych, zachecanie do aktywnego w nich udziatu uczniéw, nauczycieli i rodzicéw oraz
spotecznosci lokalnej; prowadzenie zaje¢ z wychowawca, spotkan z przedstawicielami organizacji
pozarzadowych, fundacji, stowarzyszen, kot na temat warto$ci wynikajacych z udzielania pomocy
osobom potrzebujagcym, niepetnosprawnym, terminalnie chorym;  zdobywanie pierwszych
doswiadczen zawodowych niezbednych w przysztej pracy;

szerzenie idei tolerancji wobec o0s0b niepelnosprawnych, mniejszosci narodowych
w tym ucznidow z Ukrainy poprzez: organizacj¢ zaje¢ integracyjno-adaptacyjnych, imprez
klasowych 1 szkolnych, konkursow zwigzanych z szeroko rozumiang integracja, wspotprace
z instytucjami zajmujacymi si¢ opieka 1 pomocg osobom niepetnosprawnym, realizacje dziatan
dotyczacych edukacji wlaczajace;.

Realizujac dziatania wychowawcze i1 profilaktyczne, chcemy doprowadzi¢ do eliminacji
takich czynnikow ryzyka jak: palenie tytoniu poprzez prowadzenie prelekcji w ramach zajec
z wychowawcy, lekcji biologii, wystawek, zaje¢ metodg projektow uswiadamiajacych
o negatywnych skutkach natogu; uzZywanie alkoholu poprzez organizowanie spotkan mtodziezy
ze specjalistami z Miejskiego Centrum Ustug Spolecznych; wuzywanie innych srodkow
psychoaktywnych, np. narkotykow, s$rodkéow wziewnych, lekow poprzez realizacje zajeé
warsztatowych dotyczacych zagrozenia narkomanig organizowanych dla uczniow, rodzicow
1 nauczycieli; wezesna aktywnos¢ seksualna poprzez realizacje tematow z zakresu wychowanie

do zycia w rodzinie; zachowania agresywne i przestgpcze W tym cyberprzemoc poprzez



prowadzenie prelekcji z przedstawicielami prawa uswiadamiajacych o odpowiedzialnosci karnej
nieletnich; organizowanie zaj¢¢ dotyczacych przemocy, rozmowy oraz projekcja filmoéw
na zajeciach z wychowawca; uzaleznienia medialne, np. od Internetu poprzez prowadzenie godzin
wychowawczych, pogadanek na temat mechanizméw uzaleznienia, projekcje filmow i1 innych
multimediéw, udzielanie porad rodzicom ucznia zagrozonego uzaleznieniem Ww celu objecia

go pomoca psychologiczng lub psychiatryczna.



Elementy Programu:

—

Eal e

Podstawa prawna.
Sylwetka absolwenta szkoty.
Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty.
Strategia wychowawczo - profilaktyczna szkoty:
a. Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach 0-III (obszary,
zadania, cele ogdlne).
b. Tresci wychowawczo - profilaktyczne do realizacji w klasach IV-VIII
(obszary, zadania, cele ogolne).

c. Tredci i formy dziatah wychowawczych i profilaktycznych.

. Ewaluacja programu.

Plany wychowawczo - profilaktyczne poszczegolnych klas.



1. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (szczegolnie art. 72),

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej,

Rozporzadzenie Ministra Edukaciji Narodowej z 23 sierpnia 2017 r. w sprawie ksztalcenia

0s0b niebedacych obywatelami polskimi oraz 0os6b bedacych obywatelami polskimi, ktore

pobieraly nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach o$wiaty innych panstw (Dz.U.

7z 2020 r. poz. 1283 ze zm.) - § 17.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegOlowych rozwigzan w  okresie ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
1 zwalczaniem COVID-19, § 1 pkt 1.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz. 1594)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, oraz z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenia w sprawie zakresu

1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawcze;,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii ( Dz. U.
2018 ., poz. 214)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i1 udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.



Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

Narodowy Program Zdrowia.

Statut Szkoty Podstawowej nr 5 w Swidniku



2. Sylwetka absolwenta szkoly

Sfery rozwojowe ucznia Opis osiagnie¢ wychowanka

e Fizyczna - dba o zdrowie, unika wszelkich uzywek -
ma $§wiadomos¢ ich negatywnego wptywu na
swoje zdrowie;

- prowadzi zdrowy styl zycia;

- zna zasady zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢ 1 kieruje si¢ nimi;

- rozumie potrzebe aktywnosci fizycznej
1 stosuje ja w zyciu;

- potrafi udziela¢ pierwszej pomocy;

- jest odpowiedzialny za zdrowie wlasne
1 innych;

- zna zasady BHP i ich przestrzega;

- jest S$wiadomy zmian zachodzacych
w jego ciele;

- zna zasady zachowan w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa wlasnego
i innych.

e Psychiczna / np. emocjonalna, | - zna swoje mocne i stabe strony;
intelektualna/ - potrafi okresla¢ blizsze 1 dalsze cele

zyciowe;

- jest zmotywowany do cigglego rozwoju
1 samoksztalcenia;

- cechuje go samoswiadomos¢, tworczosé
1 kreatywnos¢;

- potrafi okresli¢ wlasne mozliwosci;

- rozwija si¢ intelektualnie;

- potrafi madrze korzysta¢ z szerokiego
dostepu do wiedzy;

- wlhasciwie  planuje = swojag  prace
1 wypoczynek;

- jest ciekawy $wiata, stale poszerzajac
swoje wiadomo$ci na temat zjawisk
1 zalezno$ci w nim wystepujacych;

- potrafi wykorzysta¢ zdobyta wiedze
w sytuacjach praktycznych;

- potrafi wyraza¢ emocje w sposob
konstruktywny - jest asertywny;

- zna sposoby radzenia sobie ze stresem;

- potrafi pracowac pod presja czasu;

- jest empatyczny, wrazliwy na potrzeby
innych.

- jest $wiadomy zagrozen wspoOlczesnego
Swiata.

e Spoleczna - jest up.rzejmy, Zyczli\yyiuczciwy; o
- chetnie pomaga innym, podejmujac
dziatania w celu poprawy nich sytuacji;




- jest tolerancyjny;

- rozumie, ze roznice migdzy ludzmi,
wynikajagce z ich réznych mozliwosci,
motywacji oraz odmienno$ci kulturowej, sa
zjawiskiem normalnym,;

- wykazuje si¢ odwaga cywilng, stajac
w obronie stabszych;

- rozroznia dobre i zte uczynki;

- zachowuje si¢ odpowiedzialnie
1 $wiadomie;

- szanuje siebie 1 innych;

- ma poczucie przynaleznosci do grupy np.
druzyna, klub, wspolnota;

- wspolpracuje w zespole;

- potrafi  przyzna¢ si¢ do biedu
1 ponies¢ konsekwencje swojego
postepowania;

- rozumie zasady demokracji - dyskutuje we
wlasciwej formie;

- rozwija potrzebg cigglego doskonalenia
siebie jako jednostki, cztonka rodziny
1 spoteczenstwa;

- ma $wiadomo$¢ roli 1 warto$ci rodziny
w zyciu cztowieka;

- potrafi inicjowaé i podtrzymac glebsze
relacje;

- potrafi wyraza¢ wlasne opinie, poglady
1 przekonania, nie urazajgc innych osob.

¢ Duchowa

- jest wrazliwy na kwestie moralne: prawde,

pigkno i dobro;

- dokonuje analizy postaw, wartosci,
przekonan;

- szanuje kulture 1 dorobek narodowy;

- dba o dobre imig¢ szkoty;

- jest patriota — zna histori¢ swojego kraju
1 regionu;

- zna miejsca pamig¢ci  narodowej
w §rodowisku lokalnym;

- aktywnie uczestniczy w wydarzeniach
kulturalnych, narodowych i patriotycznych;

- zna 1 szanuje chrzedcijanski system
wartosSci;

- wykazuje si¢ postawg tolerancji
wobec innych religii 1 wyznan oraz
swiatopogladu;

- podtrzymuje 1 kultywuje tradycje
narodowe;

- kieruje si¢ pozytywnymi warto§ciami
W Swoim zyciu;




3. Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly.

W tworzeniu niniejszego programu wazng role peinia rodzice, gdyz to na nich spoczywa
odpowiedzialno$¢ za wychowanie swoich dzieci. Rolg szkoty za$§ jest wspieranie 1 uzupetnianie
rodzicow w tym procesie. Dlatego tez w ankietach zwrdécili§my si¢ do nich z zapytaniem o cheé
1 gotowo$¢ wspierania szkoly w jej dziataniach wychowawczych. Badania pokazaly,
ze zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow chce bra¢ aktywny wudzial w zyciu szkoty,
w tym w jej dziataniach profilaktyczno — wychowawczych. Ponadto, wedlug rodzicéw, szkota
powinna w pierwszej kolejnosci zwroci¢ uwage na: wlasciwe funkcjonowanie dziecka w grupie,
zapewnienie mu bezpieczenstwa, nauke szacunku do siebie i innych, indywidualne traktowanie
dostosowane do potrzeb dziecka, udzielanie mu fachowej pomocy, przestrzeganie norm i zasad
obowigzujacych w zyciu spotecznym (szkolnym), uczenie go odpowiedzialnosci za siebie i1 innych,
a takze podnoszenie kompetencji nauczycieli. Rodzice zwrocili tez uwage na istotne, wedtug nich,
ksztattowanie postawy patriotycznej dzieci i miodziezy, a co za tym idzie, m.in. poznawanie i
kultywowanie lokalnych miejsc pamigci narodowe;.

Planowane do realizacji dziatania powstaty tez w wyniku prowadzonej przez wychowawcow
wnikliwej diagnozy indywidualnych potrzeb danej klasy oraz ucznidw. Diagnoza ta oparta byta
na obserwacji 1 doswiadczeniach wychowawcy, zwigzanych z pojawianiem si¢ problemoéw
w danym zespole klasowym. Przeprowadzona diagnoza miata na celu wyodrebnienie obszaréw
wymagajacych naprawy. Celem tej diagnozy bylo porownanie planowanych dziatan z uzyskanymi
efektami, co pozwolilo na dostosowanie pracy szkoty do potrzeb w zakresie wychowania
i profilaktyki. Ponadto wnikliwej oceny pojawiajacych si¢ probleméw wychowawczych
dokonywano takze podczas zebran Zespotu Wychowawczego oraz Zespotoéw Nauczycieli uczacych
w danej klasie. Innym waznym narzedziem niezbednym do uzyskania petnej diagnozy sg badania
ankietowe przeprowadzane wsrdd milodziezy dotyczace ich poczucia bezpieczenstwa na ternie
szkoty 1 poza nia.

Badaniami ankietowymi obj¢to réwniez ucznidow. Wyrazona przez nich opinia
1 sformutowane na jej podstawie wnioski na temat sytuacji wychowawczej w szkole, stanowig
istotny element w opracowaniu niniejszego programu oraz klasowych planéw pracy wychowawczej
i profilaktycznej na nowy rok szkolny. Warto doda¢, Ze systematycznie prowadzony jest takze
monitoring niepokojacych zjawisk, ktore pojawiaja si¢ w biezacej pracy z uczniami i jego analiza

takze jest uwzgledniana w planowaniu dziatan.



4a. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 0 - I1I (obszary,

zadania, cele ogolne).

Edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna obejmuje pierwsze cztery lata nauki dziecka
w szkole 1 ma za zadanie stopniowo przygotowa¢ dziecko do uczestnictwa w Zyciu spolecznos$ci
szkolnej 1 $srodowiska lokalnego, a w dalszej perspektywie — do peloprawnego uczestnictwa
w zyciu spotecznym. Cele wychowania i sposéb ich realizacji sg dostosowane do indywidualnych
mozliwo$ci intelektualnych, emocjonalnych, spotecznych i zdrowotnych dziecka bedacego w wieku

przedszkolnym i mtodszym szkolnym.

Zakladamy, iz uczen konczacy edukacje wezesnoszkolng nabedzie takich umiejetnosci, jak:

OBSZAR UMIEJETNOSCI

ZDROWIE e dba o higiene osobista,

e zna zasady racjonalnego odzywiania sig,

e dba o zdrowie wlasne i innych,

e jest aktywny fizycznie,

e analizuje zjawiska przyrodnicze i jest Swiadomy
ich wptywu na zycie i zdrowie czlowieka.

RELACJE e potrafi wilasciwie komunikowaé si¢ z innymi
osobami,

e 7na i przestrzega obowigzujace reguly,

e nawigzuje i podtrzymuje relacje z rowie$nikami,

e podejmuje  dzialania na  rzecz  o0sob
potrzebujacych pomocy,

e potrafi rozwigzywac konflikty i spory.

KULTURA e uczestniczy w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego,

e szanuje tradycje i kultur¢ wlasnego narodu oraz
innych narodow,

e szanuje symbole narodowe,

e zna wybrane dzieta literatury, architektury
i sztuk plastycznych, nalezacych do polskiego
1 europejskiego dziedzictwa kulturowego,

e szanuje innych ludzi, niezaleznie od m.in. ich
religii, wygladu, poziomu intelektualnego,
wykonywanej pracy,

e potrafi odrézni¢ dobro od zla,

e jest aktywny i przedsigbiorczy,

e potrafi okresli¢ i rozwija¢c  wlasne
zainteresowania.

BEZPIECZENSTWO e zna zasady BHP,

e zna podstawowe zasady ruchu drogowego,

e potrafi zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia zycia
i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych,

e utrzymuje tad i porzadek w miejscu nauki
1 zabawy,

e potrafi korzystac¢ z technologii informacyjno —
komunikacyjnych (TIK),




e jest Swiadomy zagrozen wynikajacych
z korzystania z multimediow,

e potrafi bezpiecznie korzysta¢ z narzegdzi
i urzgdzen technicznych.

4b. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach

IV — VIII (obszary, zadania, cele ogolne).

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly ujete w tym rozdziale beda realizowane
zarOwno na zajeciach z wychowawca, jak i podczas zaje¢ przedmiotowych w kazdym zespole
klasowym. Stanowig one kontynuacj¢ pracy z poprzedniego etapu edukacyjnego.

Wprowadzane tresci wychowawcze 1 profilaktyczne skierowane do uczniéw — dostosowane
do ich potrzeb rozwojowych — mozna odnalezé w podstawach programowych przedmiotow
ksztatcenia ogdlnego, specjalnego i zawodowego. Dziatania wychowawczo — profilaktyczne
powinny by¢ kierowane do uczniéw réwnolegle z ich ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy,
m.in. podczas zaje¢ z wychowawca klasy oraz realizacji tresci wielu przedmiotow, takich
jak np. przyroda, biologia, historia, plastyka, muzyka, wychowanie fizyczne, edukacja
dla bezpieczenstwa, technika, informatyka, wiedza o spoteczenstwie, wychowanie do Zycia

w rodzinie itd.



4c. Tresci i formy dzialan wychowawczych i profilaktycznych.

Indywidualna praca wychowawcza z uczniem zaréwno zdolnym, jak i przejawiajagcym trudnosci

w nauce i1 zachowaniu polega na:

rozpoznawaniu potrzeb wychowanka;

zasigganiu opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu ukierunkowania
oddziatywan dydaktycznych i wychowawczych;

dostosowywaniu wymagan do mozliwosci ucznia;

statym wspieraniu go w pracy - utwierdzaniu, ze moze i potrafi;

nawigzaniu 1 utrzymywaniu wspotpracy z rodzicami, specjalistami, zespotami

nauczycielskimi.

Praca wychowawcza z klasg polega na:

zdiagnozowaniu potrzeb klasy;

realizacja dzialan zgodnie z klasowym planem pracy wychowawczo-profilaktycznej;
podczas  zaje¢ z wychowawca, wycieczek 1 wyj$¢ klasowych, imprez klasowych
1 szkolnych, pracy na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego;

prowadzeniu wsparcia w procesach adaptacyjnych i integracyjnych szczegdlnie wzgledem

nowoprzybylych uczniéw, np. z Ukrainy.

Praca ze spolecznoscia szkolng polega na:

pomocy w tworzeniu samorzadnos$ci uczniowskiej jako reprezentanta catej spotecznosci
uczniowskiej;

wspieraniu inicjatyw samorzadu i pomocy w ich realizacji;

zachecaniu do podejmowania réznorodnych dziatah zar6wno w szkole, jak i srodowisku,
majacych na celu m. in. wsparcie 0so0b potrzebujacych, np. stabszych, niepelnosprawnych,
chorych;

zasieganiu opinii o waznych dla szkoty sprawach;

podejmowaniu wspolnych decyzji majacych wptyw na zycie szkoty.

Praca zespolu nauczycielskiego polega na:

koordynacji dziatan w ramach realizacji projektow edukacyjnych;
prowadzeniu  systematycznych  spotkan  zespotu =~ wychowawczego,  zespotow
przedmiotowych i nauczycielskich;

uczestniczeniu w posiedzeniach rad pedagogicznych;



podnoszeniu kwalifikacji zawodowych [dydaktycznych i wychowawczych] poprzez udziat

w szkoleniowych radach pedagogicznych, konferencjach metodycznych, szkoleniach,

kursach, studiach podyplomowych,

Praca z rodzicami polega na:

zach¢caniu do udziatu w dziataniach Trdjek Klasowych oraz Rady Rodzicow w celu
wspotdecydowania o waznych dla szkoty sprawach — w tym wyrazaniu opinii;
utrzymywaniu z nimi czg¢stych i1 systematycznych kontaktéw w ramach: wywiadowek,
konsultacji - indywidualnych spotkan z poszczegdlnymi rodzicami, korespondencji
droga elektroniczng - dziennik elektroniczny,

zapraszaniu rodzicéw do udziatu w imprezach, zarowno klasowych, jak 1 szkolnych;
wspieraniu rodzicow w procesie wychowania dzieci w zaleznos$ci od potrzeb — w formie
prelekcji, pogadanek;

zasigganiu si¢ ich opinii na temat skuteczno$ci prowadzonych dziatan — poprzez
wypehienie ankiet;

organizowaniu szkolen na tematy dotyczace wychowania i1 szeroko rozumianej

profilaktyki.



5. Strategia Ewaluacyjna Programu.

Ewaluacja to systematyczne zbieranie, analiza, interpretacja i warto$ciowanie danych
o jakiej§ dzialalno$ci, jej planach, wynikach i uwarunkowaniach. Jej gléwnym zadaniem jest
wspieranie rozwoju placowki, zapewnienie systematycznej informacji o postgpie, wskazywanie
kierunku potrzebnych zmian, angazowanie wszystkich podmiotow do wspotpracy.

Ewaluacja wewnatrzszkolna programu wychowawczo — profilaktycznego to: przemyslane,
zaplanowane i systematyczne dziatanie obejmujace opracowanie wiasnego systemu gromadzenia
1 opracowywania informacji oceniajacych dziatania szkoty, upublicznionych w postaci diagnoz,
analiz, raportow 1 opinii, wykorzystywanych do doskonalenia jakosci dziatan szkoty. Ma pomoc
okresli¢ stopien osiggnigcia zamierzonych celéw, pokazaé efekty zrealizowanych dziatan, a takze
stwierdzi¢, czy sposob realizacji dziatan sprzyjat ich skutecznosci.

Przystepujac do procesu projektowania ewaluacji tego programu, uwzgledniono
nastepujace fazy postepowania:

1. Ustalenie obiektu ewaluacji.

. Okreslenie celow obiektu ewaluacji.
. Sformutowanie pytan kluczowych.

. Okreslenie kryteriow ewaluacji.

. Okreslenie metod badawczych.

. Okres$lenie proby badawcze;.

. Monitorowanie danych.

o N N N B WD

. Okreslenie formy prezentacji danych.

Pierwszym obszarem ewaluacji bg¢dzie zbadanie funkcjonowania szkolnego Programu

Wychowawczo — Profilaktycznego.



Klasa 0-I11

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogolne

e Fizyczna

e Psychiczna

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne 1 innych;

Ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;
Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej
1 aktywnosci fizycznej;

Przygotowanie do podejmowania dziatan majagcych na celu zdrowy styl zycia
w aspekcie fizycznym i psychicznym;

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

Rozwijanie  umiejetnosci  podejmowania  dzialan na rzecz ochrony  przyrody
w swoim Srodowisku;

Ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-
skutkowego;

Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego

zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa 1 porazki.

e Spoleczna

e Psychiczna

Relacje —
ksztattowanie

postaw spotecznych

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

Rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie  obserwacji
1 whasnych doswiadczen;

Ksztattowanie umiejg¢tnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

Ksztattowanie umiej¢tnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji




z roéwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy z  innymi,
z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;

e Przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wlasnego
1 innych ludzi;

e Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

e Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dzialan majacych na celu pomoc stabszym

1 potrzebujagcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporéw.

Duchowa

Psychiczna

Kultura —
ksztattowanie
wartosci, norm i
wzorow zachowan

o Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych,
dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania sig¢;

e Ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od
zla;

e Ksztaltowanie gotowosci do wuczestnictwa w  kulturze, poszanowania tradycji
1 kultury wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji;

e Okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzielami sztuki,
zabytkami 1 tradycja w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym;

e Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos$¢;

o Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi

1 wytworami kultury;
e Zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego

i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu




z literaturg i sztuka dla dzieci;

Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozZwoju intelektualnego
1 fizycznego oraz respektowanie ich praw;

Podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji; inspirowanie do podejmowania
aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespotowe;j;

Wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci
praktycznych;

Budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie

1 rozwijanie wlasnych zainteresowan;
Wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz

tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscia lokalng;

Ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach ekspres;ji;
Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej;
Rozwijanie kreatywno$ci i przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje
1 dzialania;

Ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci oso6b niepetnosprawnych, innej narodowosci,

wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.




Fizyczna

Spoleczna

Bezpieczenstwo

— profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych;
Ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

Ksztattowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji
z r6znych zrodel, korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych;

Ksztattowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow;
Respektowanie  ograniczen  dotyczacych  korzystania z  komputera, internetu
1 multimediow;

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego korzystania z narze¢dzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i1 poruszania si¢ po drogach;

Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkéw komunikacji, zapobiegania
1 przeciwdzialania sytuacjom problemowym,;

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki

1 zabawy.




Klasa IV

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogdlne

e Fizyczna Zdrowie — edukacja e Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu.
zdrowotna ) . . ' . y ) .
e Psychiczna e Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wtasnej motywacji do dziatania.
e Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzagdkowania wiedzy o sobie.
e Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci
i kiedy wybor jest wazny i trudny.
e Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia.
e Spoleczna Relacje — e Ksztatltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowiagcej podstawe wspoétdziatania.
ksztattowanie . o ) ]
e Psychiczna postaw spolecznych e Ksztaltowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb.
e Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi.
e Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osob.
e Rozwijanie zdolnosci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji.
e Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolnej.
e Duchowa Kultura — e Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka.
ksztattowanie o . o o )
e Psychiczna wartosci, norm e Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. moéwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.
i wzoréw zachowan e Ksztatltowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia.
e Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.
e Fizyczna Bezpieczenstwo e Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobéw rozwigzywania problemow.
— profilaktyka . . . .
¢ Spoleczna zachowar ¢ Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.
ryzykownych e Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych technologii informacyjnych
(problemowych) g wynikajacy zy Y g yjny!

e Zwickszanie wiedzy na temat srodkow uzalezniajgcych i zagrozen z nimi zwigzanych.

e Rozwijanie umiej¢tnosci troski o wlasne bezpieczenstwo w relacjach z innymi.




Klasa V

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogolne

e Fizyczna Zdrowie — edukacja Zachgcanie uczniow do pracy nad wlasng motywacja oraz analiza czynnikow, ktore ich demotywuja.
e Psychiczna zdrowoina Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Prezentowanie sposobow pokonywania wilasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen
i niedoskonatos$ci
e Spoleczna Relacje — Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktora sprzyja efektywnej wspotpracy.
ksztaltowanie

e Psychiczna

postaw spotecznych

Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych osob w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).
Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy (samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspodlnota).
Ksztattowanie otwartos$ci na do§wiadczenia innych ludzi, ich sposobdéw rozwigzywania problemoéw, na
nowa wiedzg.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0sob znaczacych i autorytetow.

e Duchowa Kultura — Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.
ksztattowanie ) ] ] ) '
e Psychiczna wartosci, norm i Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wptywow oraz postaw.
wzorow zachowatt Rozwijanie umiej¢tnos$ci wyrazania wlasnych emoc;ji
Rozwijanie  umiej¢tnosci  wlasciwego ~ zachowania  si¢ z  uwzglednieniem  sytuacji
1 miejsca.
e Fizyczna Bezpieczefistwo Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji
— profilaktyka . L
¢ Spoleczna zachowan 1 mediacji.
ryzykownych Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn wlasnego postepowania.
(problemowych)

Dokonywanie analizy wplywu nastawienia do siebie i innych na motywacj¢ do podejmowania

roznorodnych zachowan.




e Rozwijanie  poczucia  osobistej odpowiedzialnoSci, zachecanie do  angazowania  si¢
w prawidlowe i zdrowe zachowania.
e Doskonalenie  umiejetnosci  rozpoznawania ~ symptomOw  uzaleznienia od  komputera

1 internetu.

Klasa VI

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogolne

e Fizyczna

e Psychiczna

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

e Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych cech osobowosci.
e Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wilasnej osoby, np. $wiadomos$ci mocnych

i stabych stron.
e Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych warto$ci.

e Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego.

e Spoleczna

e Psychiczna

Relacje — ksztaltowanie

postaw spoltecznych

e Ksztaltowanie umiejetnos$ci wspotpracy w dazeniu do osiggnigcia celu.

e Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich problemow i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wolontariat).

e Rozwijanie umigj¢tnosci  komunikacyjnych: wyrazanie wlasnych opinii, przekonan
1 pogladéw.

e Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka.

e Rozwijanie samorzadnosci.

e Duchowa

e Psychiczna

Kultura — ksztattowanie
wartosci, norm i Wzorow

zachowan

e Rozwo0j zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci
e Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy wptywow roéwiesnikow i

medidw na zachowanie.




Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i czynnikow ktore na nie
wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

e Fizyczna

e Spoleczna

Bezpieczenstwo

— profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

Dostarczanie wiedzy na temat 0sob i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.
Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu zredukowanie Igku.

Rozwijanie umiejetnoSci radzenia sobie 2z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz
z zachowaniami agresywnymi.

Ksztaltowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych informacji, ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych

oraz ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci.

Klasa VII

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogolne

e Fizyczna

e Psychiczna

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje inicjatywe, ale tez

odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje.

Ksztaltowanie umiejetnosci sSwiadomego wyznaczania sobie konkretnych celow.

Rozwijanie umiejetnos$ci hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci poprzez okreslanie osobistego potencjatu.

Ksztattowanie $wiadomo$ci  wlasnego ciata z uwzglgdnieniem zmian fizycznych

1 psychicznych w okresie dojrzewania.




e Spoleczna

e Psychiczna

Relacje — ksztattowanie
postaw spolecznych

Ksztaltowanie umiegjetno$ci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposdb zapewniajacy

zadowolenie obydwu stron.
Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat).

e Duchowa

e Psychiczna

Kultura — ksztattowanie
wartosci, norm i Wzorow
zachowan

Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztalcenia i samoksztalcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialno§¢, prawdomownos¢, rzetelnos¢
1 wytrwatos¢.

Umacnianie wigzi ze spolecznoscig lokalng.

e Fizyczna

e Spoleczna

Bezpieczenstwo

— profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

Rozwijanie  postaw  opartych na  odpowiedzialno$ci za  dokonywane  wybory

1 postgpowanie.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania w sprawach nieletnich.
Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym
nimi osobom oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow.

Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sg moje cele i zadania zyciowe?




Klasa VIII

Sfera rozwojowa

Obszar - zadanie

Cele ogolne

e Fizyczna

e Psychiczna

Zdrowie — edukacja
zdrowotna

Ksztaltowanie postawy ucznidéw nastawionej na rozwigzania — charakteryzujacej si¢
samoswiadomos$cia, wyobraznig i kreatywnoscig.

Ksztattowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celow krotko- i dtugoterminowych.

Rozwijanie  umiej¢tnosci  ustalania  priorytetdw, uwzgledniajac  kryteria ~ waznosci
1 pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci.

Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako skutecznego

sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Spoleczna

Psychiczna

Relacje — ksztattowanie
postaw spotecznych

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktore stwarzajg korzysci dla obydwu
stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow dziatania zespotowego poprzez
docenienie réznic zdan i wiedzy, do§wiadczen, specjalizacji, kompetenc;ji.

Rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny

1 spoteczenstwa.

e Duchowa

Psychiczna

Kultura — ksztattowanie
wartosci, norm i Wzorow
zachowan

Popularyzowanie wiedzy o roznicach kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej

w kontakcie z przedstawicielami innych narodowosci.
Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej poprzez podejmowanie dzialan na rzecz

lokalnej spotecznosci.




e Fizyczna

e Spoleczna

Bezpieczenstwo

— profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych.

Rozwijanie = umiejetnosci  wykorzystywania  elementow  negocjacji 1 mediacji
w sytuacji rozwigzywani konfliktow.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych ze zweryfikowanymi zroédtami wiedzy.
Utrwalanie umiejetnosci  oceny konsekwencji  podejmowanych dziatan dla siebie
i dla innych — okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji

1 mediacji.




Zalgcznik nr 1

do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEJ
w roku szkolnym 2022/2023

opracowany na podstawie ewaluacji

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

z uwzglednieniem kierunkow polityki oswiatowej panstwa

Swidnik 2022
Tresci wychowawcze — Sposaéb realizacji - Adresat Osoba Termin Ewaluacja — Uwagi
zadania dzialania dzialan - odpowiedzialna realizacji | monitorowanie
Obszary osoby objete skutecznosci
dzialaniami oddzialywan




WARTOSCI:
Kontynuowanie

1 rozszerzanie pracy

wychowawczej i

edukacyjnej zgodnie z
uznawanymi warto§ciami,

ze szczegolnym

uwzglednieniem takich
wartosci, jak: dobro
prawda 1 pigkno, a takze
szacunek, tolerancja,
uczciwos$¢, patriotyzm
oraz przestrzeganie norm

1 zasad.

POTRZEBY:

- yjecie w klasowych
planach wychowawczych
tematyki dotyczacej roli
wartos$ci w zyciu
cztowieka, m. in. takich
jak: dobro, prawda, piekno;
- uwrazliwianie na potrzeby
innych , w tym 0sob z
niepetnosprawnosciami
poprzez, np. zach¢canie
ucznidw 1 rodzicow do
udzialu w akcjach
charytatywnych
organizowanych w szkole
oraz pracy na rzecz innych,
np. w Szkolnym Kole
Wolontariatu;
- organizowanie spotkan
ucznidow ze specjalistami,
np. psychologiem,
pedagogiem, pedagogiem
specjalnym, pracownikami:
PPP, CUS;
- pomoc uczniom w
budowaniu relacji opartych
min. na prawdzie, dobru 1
picknie;

- zapoznanie rodzicoéw i

Klasy 0 — III
Klasy IV —
VIII;
Rodzice
uczniow

0—1III

Wychowawca
klasy

Wychowawca

Caly rok
oraz w
miare
potrzeb

Wrzesien,

1.Biezace
prowadzenie
diagnoz
wychowawczych
oraz ich analiza
raz w semestrze.
Whioski z
diagnoz zostang
ujete podczas
ewaluacji SPWP;
2. Opracowanie i
przeprowadzenie
ankiet
ewaluacyjnych
pod koniec roku
szkolnego —
objecie
badaniami
ankietowymi
nauczycieli 1
ucznidow losowo
wskazanych klas
oraz ich
rodzicow.

3. Utrzymywanie
wspolpracy z
Rada Rodzicow i1
wspolne
opracowanie




Prowadzenie dziatan
majacych na celu
zaspakajanie takich
potrzeb jak: poczucie
bezpieczenstwa,
wzmacnianie wig¢zi
przyjacielskich 1
kolezenskich,
poszanowanie godnosci
wlasnej 1 drugiego
czlowieka, uznania

1 akceptacji.

PRAWO:
Respektowanie

obowigzujacego prawa i
norm spotecznych.

uczniow z procedurami
szkolnymi oraz ich
przypominanie;

- organizowanie prelekcji
ze specjalistami szkolnymi,
pielegniarkg szkolng;

- realizacja tematyki godzin
wychowawczych dotyczaca
zaspokajania
najwazniejszych potrzeb
uczniow;

- integrowanie spolecznosci
klasowych, szkolnej
poprzez zachecanie do
udziatlu w imprezach i
akcjach charytatywnych ze
szczegblnym zwrdceniem
uwagi na uczniow z
mniejszosci narodowych,
np. z Ukrainy;

- Zzapoznanie 1
przypomnienie regut
postepowania
obowigzujacych w
regulaminach szkolnych
oraz ujetych w procedurach
szkolnych;

-realizacja tematyki godzin

IV - VIII,
Rodzice
uczniow

Wszystkie
klasy

klasy,
Wszyscy
nauczyciele

Wychowawca
klasy,
Zaproszeni
specjalisci 1
szkolni

Caly rok

Caly rok, w
miare
potrzeb

wnioskoéw do
pracy
wychowawczej
na nastepny rok.




RELACIJE:

Wzmacnianie wi¢zi
rodzinnych, kolezenskich
1 przyjacielskich.

wychowawczych -
pogadanki dotyczace
obowigzujacych zasad
funkcjonowania
spotecznego i poczucia
bezpieczenstwa;

- spotkania i prelekcje dla
ucznidw 1 rodzicow, np. z
Policja, Strazg Miejska.

- przeprowadzenie prelekcji
dla rodzicow
poszczegdlnych zespotow
klasowych na temat min.
nowoczesnych i
skutecznych metod
wychowawczych;

- organizowanie imprez
szkolnych, klasowych ze
wspoétudziatem, np.
rodzicow, dziadkow, celem
poprawy relacji
spotecznych;

- angazowanie rodzicow do
czynnego udzialu w zyciu
szkoty;

- prowadzenie dziatan
integrujacych zespoty
klasowe.

- zachecanie uczniéw do

Wszystkie
klasy,
Rodzice

Wychowawca
klasy, specjalisci
szkolni

Caly rok




POSTAWY:
Ksztattowanie postaw
prospotecznych,
przeciwdziatanie
zachowaniom
agresywnym i
przest¢pczym, w tym
cyberprzemocowym

udziatu w r6znych akcjach
organizowanych w szkole -
uwrazliwianie na potrzeby
innych;

- wzmacnianie silnych
stron ucznia poprzez
rozwijanie pasji 1 zdolnosci
-zachecanie do udziatu w
réznorodnych konkursach,
turniejach, olimpiadach,
itp.

- uczenie zasad szacunku,
tolerancji, respektowania
prawa,

- rozwijanie kompetencji
ucznidow w zakresie ich
kreatywnosci 1
przedsiebiorczosci- np.
angazowanie ich w
dzialalnos¢ w SU.

- uswiadamianie
konsekwencji tamania
norm 1 zasad; -
propagowanie idei
udzielania wzajemne;j
pomocy;

- organizowanie spotkan ze

Wszystkie
klasy

Wychowawca
klasy,
Specjalisci szkolni

Caly rok,
W miare
potrzeb




PROFILAKTYKA
UZALEZNIEN:
Przeciwdzialanie
uzaleznieniom, m. in. od
srodkow
psychoaktywnych,
medialnym, palenia
papierosow.

ZDROWIE:

1.0Ochrona 1 wzmacnianie
zdrowia psychicznego
dzieci 1 mtodziezy.

specjalistami;

- udzial w programach
profilaktycznych
organizowanych przez
CUs;

- zachecanie ucznidéw do,
np. tworzenia prezentacji,
plakatow na temat
profilaktyki uzaleznien.

- organizowanie zajec dla
dzieci z zakresu
profilaktyki uzaleznien
prowadzonych metodami
aktywnymi.

- prowadzenie zajec
warsztatowych na temat
sposobow radzenia sobie z
trudnymi emocjami, np.
stresem itp.

- prowadzenie rozmow,
realizacja tematow na
godzinach
wychowawczych
dotyczacych wsparcia
psychicznego;

- pogadanki 1 prelekcje na
godzinach
wychowawczych,

Rodzice
uczniow
wskazanych
klas lub w
miare
potrzeb,
Wszyscy
Uczniowie

0111
IV - VIII,
Rodzice

Wychowawca
klasy

Wychowawca
klasy, specjalisci
zaproszeni oraz
szkolni

Caly rok

Caly rok
oraz w
miare
potrzeb




2.Propagowanie zasad
dbatosci o zdrowie
fizyczne (takze w
odniesieniu do pandemii
COVID-19)

zebraniach z rodzicami
dotyczacych zdrowia
psychicznego;

- objecie pomocg psych.-
pe dag. uczniow bedacych
w kryzysie w formie zaj¢é
grupowych,
indywidualnego kontaktu
ze specjalista- psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny;

- wspotpraca z instytucjami
udzielajagcymi wsparcia np.
PPP

-przypominanie o
koniecznosci
przestrzegania procedur
dotyczacych
przeciwdziatania pandemii
Covid-19 podczas: godzin
wychowawczych, lekcji
przedmiotowych, spotkan z
rodzicami, rad
pedagogicznych.

- szerzenie 1dei
profilaktyki zdrowia
poprzez plakaty, wytwory
prac uczniow, spotkan z

0— VIII

Wychowawcy
klas,

Wszyscy
nauczyciele

Caly rok




INTEGRACIJA:
Wsparcie w procesach
adaptacyjnych uczniow z
Ukrainy 1 innych
mniejszosci narodowych
oraz wracajacych z
zagranicy.

EDUKACIJA
WLACZAJACA:
Propagowanie edukacji
wlaczajacej jako edukacji

pielegniarka szkolng itp.

- omawianie na godzinach
wychowawczych tematyki
zwigzanej z dbaloscig o
zdrowie swoje 1 innych,

- prowadzenie pogadanek 1
prelekcji na zebraniach z
rodzicami dotyczacych
zdrowia fizycznego 1
psychicznego;

- organizowanie
dodatkowych zajeé
wspierajacych uczenie sie,
w tym jezyka polskiego;
-podejmowanie dziatan
integrujacych zklasg 1
spotecznoscig szkolna;
-organizowanie spotkan z
rodzicami w celu ustalenia
zasad wspotpracy i
wsparcia;

-kierowanie do pomocy
specjalistycznej w miare
zaistniatych potrzeb.

-organizowanie konsultacji
dla nauczycieli na temat
skutecznej edukacji pracy

0 - VIII

Wychowawcy
klas, specjalisci
szkolni

Pedagog

specjalny,
nauczyciele
wspolorganizujacy

Wrzesien,
Caly rok




wysokiej jakosci dla
wszystkich.

wychowawczej w klasie
wlaczajacej oraz
warsztatow nt. Oceniania
ksztattujacego w klasie
zroznicowanej
-u§wiadamianie uczniom
potrzeb, barier 1 trudnosci
jakie napotykaja osoby z
niepetnosprawnoscia,
zaburzeniami rozwojowymi
czy innymi trudno$ciami
np. poprzez organizacje
akcji : Dzien osob z
niepelnosprawnoscia,
Swiatowy dziefi Zespotu
Downa czy Swiatowy dzien
Swiadomosci Autyzmu,
dzien chorych;
-organizowanie warsztatow
dla klas np.: “Budowanie
relacji rowiesniczej*;

- poruszanie na lekcjach
wychowawczych tematow
wartos$ci jaka plynie z
pozytywnych relacji
kolezenskich w celu
wzmocnienia Wigzi w
klasach zr6znicowanych.

Wychowawca
klasy




Zalacznik nr 2
do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Roczny plan wsparcia rodzicow i opiekunow:

1. Konsultacje dla rodzicow ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz trudno$ciami w nauce w ramach
projektu SCWEW

Informacje o terminach i1 godzinach przekazywane na biezaco przez koordynatora projektu poprzez dziennik elektroniczny.

2. Konsultacje koordynatora SCWEW

Pierwsze trzy poniedziatki kazdego miesigca 13:40-14:40 w sali 321

3. Konsultacje nauczycieli w ramach godzin dostepnosci

Informacje zawarte na stronie szkoty.

4. Konsultacje z liderami dostepnosci raz w miesigcu

Pierwszy piagtek miesigca 18:00-19:00 sala 321

5. Spotkania z rodzicami w ramach dostgpnos$ci: dwa razy w roku.

Informacje o konkretnych terminach bedg udostepniane na biezaco przez koordynatora projektu Dostepna Szkota.



